IL SISTEMA CARDIOCIRCOLATORIO, RESPIRATORIO E MUSCOLARE
NELL'ATTIVITA' SPORTIVA SUBACQUEA

SABATO 15 NOVEMBRE 2014 - AUDITORIUM DI MACCAGNO (VA)
VIA PIETRO VALSECCHI 23, MACCAGNO (VA)
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SUB AND WORK CLINICA SAN CARLO

..Subacquea Per Passione

AEQUABILITAS

AMICIMEDLAB
Casa di Cura Privata Polispecialistica

Scienza Cultura del Movimento Ass.ne Amici Medicina Laboratorio

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI AL SITO WEB: www.verbanoecm.altervista.org

EVENTO E.C.M. ACCREDITATO PER TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE
(NUMERO MAX. PARTECIPANTI: 100 - CREDITI FORMATIVI: 6)
LA PARTECIPAZIONE ALL’'EVENTO E.C.M. E’ GRATUITA

* Regione
Sistema Sanitario Lombardia
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Educazione Continua in Medicina Sistema Sanitario Lombardia

IL SISTEMA CARDIOCIRCOLATORIO, RESPIRATORIO E MUSCOLARE
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NELL’ATTIVITA’ SPORTIVA SUBACQUEA

SABATO 15 NOVEMBRE 2014 — AUDITORIUM DI MACCAGNO (VA)

VIA PIETRO VALSECCHI 23, MACCAGNO (VA)
Responsabile Scientifico: Dr. PAPARELLA PAOLO

REGISTRAZIONE

PRESENTAZIONE

FONDALI CARDIACI (30')

(Dr. COMPAGNONI FRANCO - Medico Cardiologo)

IL RESPIRO IPERBARICO (30°)

(Dr. PIERDOMENICO SANDRO - Medico Biochimica Clinica)

DOPING: RESISTENZA FISICA ED EFFETTI COLLATERALI (30’)

(Dr. CATANOSO GIUSEPPE - Medico Biochimica Clinica)

FISIOLOGIA DELL'IMMERSIONE SUBACQUEA (30’)

(Dr. BIANCHINI AMBROGIO - Medico Sportivo)

PAUSA

PREPARAZIONE ALLA MOTRICITA’ SUBACQUEA (30’)

(Dr. FERLONI ANGELO - Fisioterapista)

POSTURA E DEGLUTIZIONE ATIPICA NEL SUBACQUEO: APPROCCIO FISIATRICO (30')
(Dr. STORACI ROBERTO - Medico Fisiatra)

EMERSIONI STOMATOGNATICHE E DIVER'S MOUTH SYNDROME (45’)
(Dr. BROIDO PAOLO - Medico Odontoiatra)

LA SICUREZZA NELLE PISCINE: D.L. 81/2008 (30’)

(Dr. CASIRAGHI GIOVANNI — Medico Igienista e Tecnica Ospedaliera)

PAUSA

NELLE PROFONDITA DEL MARE PER PORTARE A GALLA IL PROPRIO PROFONDO (30"
Aspetti psicologici dell'attivita subacquea ed emozioni ad essa collegate

(Dr.ssa CAVALLINI GERMANA - Psicologa)

L’APPROCCIO ALLA SUBACQUEA, | BREVETTI E | CENTRI DIVING (30")

(Dr. ANGIOI PRIAMO - IDC Staff Instructor PADI)

L’ATTREZZATURA SUBACQUEA E SUO CORRETTO UTILIZZO (50°)

(Dr. ANGIOI PRIAMO - IDC Staff Instructor PADI)

PAUSA

L’ESPLORAZIONE DI RELITTI (Boeing B17G Flying Fortress e Corvetta C20 Gazzella) (30’)
(Dr. ANGIOI PRIAMO - IDC Staff Instructor PADI)

ESPERIENZA SUBACQUEA ALL’ISOLA DI PIANOSA (20’)

(GALMARINI MARTA — Subacquea Brevetto Speciality Diver-DEEP 40 PADI)

L'IMMERSIONE NELLA BARRIERA CORALLINA (20')

(BROCCHIERI EMANUELE - Istruttore Sub CEDIP)

TAVOLA ROTONDA CON ISTRUTTORI PADI-CEDIP (30°)

(Dr. ANGIOI PRIAMO - IDC Staff Instructor PADI e BROCCHIERI EMANUELE - Istruttore Sub CEDIP)
QUESTIONARIO DI GRADIMENTO E TERMINE LAVORI (15°)

TOTALE ORE CORSO: 8 ORE - 6 CREDITI FORMATIVI



